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Nel periodo dal 1 gennaio 2023 al 30 giugno 2024 in Piemonte sono state eseguite 11825 
Colonscopie a seguito di FIT positivo.
Qui di seguito il grafico con ripartizione per dipartimenti.
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ANALIZZANDO I DATI
NON HANNO COMPLETATO LA COLONSCOPIA 1003 UTENTI

- Popolazione maschile femminile

- Differenza per età
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BOSTON SCALE
Scala valutazione pulizia intestinale maggiormente utilizzata a livello 
nazionale/internazionale per definire il grado di pulizia dell'intestino durante la colonscopia

NON TUTTI LA 
COMPILANO...
Quindi il 
campione 
cambia....N=9512
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TABELLA BOSTON PER ETA'



TABELLA PER FASCE D' ETA'



BOSTON PER DIPARTIMENTO....



A QUESTO PUNTO MI SON FATTA LA DOMANDA....

Perché cosi' tanti pazienti avevano una Boston scale cosi' bassa?
Perché tanta differenza tra i dipartimenti di screening?
Dove si poteva migliorare?
Tipo di preparazione?

• Alto volume
• Basso volume
• Bassissimo volume

Non mi sono arresa...
Ho analizzato ancora...



Visione ottimale subottimale VS inadeguata- impossibile per dipartimento

N = 9512





Ed infine.....visione in relazione alla boston scale.

Incrociando i dati... 

Visione 
ottimale/
adeguata

Visione 
inadeguata

Totale

Boston < 6 661

6.95%

426

4.48%

1087

11.43%

Boston > 6 8413

88.45%

12

0.13%

8425

88.57%

Totale 9074

95,40%

438

4.60%

9512

100%



CONCLUDENDO...

• Chi ancora utilizza alti volumi di preparazione ha una visione inadeguata e una 
boston scale inferiore a 6.

• La percentuale di pazienti con visione inadeguata in strutture che distribuiscono 
preparazioni a bassissimo volume vanno da 2 al 4%

✓ Secondo le nuove linee di indirizzo della Regione Piemonte la preparazione da 
prediligere è la bassissimo volume, e il programma di Screening promette come di 
adeguare tutti i dipartimenti del Piemonte

✓ L'assunzione della preparazione va spiegata al paziente in maniera chiara, e con 
foglietti possibilmente illustrati.

✓ Ricordare ai pazienti che la preparazione non è una punizione

✓ L'assunzione frazionata della preparazione è fondamentale per una corretta pulizia



GRAZIE PER L'ATTENZIONE
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