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Modulo anamnesi FIT +



Modulo anamnesi FIT +



Gestione della Colonscopia da Fit + in pazienti con terapia 
anticoagulante/antiaggregante

I FARMACI

ANTIAGGREGANTI:
• Aspirina
• Ticlopidina (Tiklid)
• Tienopurine: clopidogrel (Plavix), prasugrel (Efient), ticagrelor
(Brilique)

ANTICOAGULANTI:
• Anticoagulanti orali (TAO): warfarin (Coumadin) ed acenocumarolo
(Sintrom)
• Nuovi anticoagulanti orali (NOA): dabigatran (Pradaxa), rivaroxaban
(Xarelto), apixaban
(Eliquis) ed edoxaban (Lixiana)



Gestione della Colonscopia da Fit + in pazienti con terapia 
anticoagulante/antiaggregante

CONDIZIONI A RISCHIO TROMBOEMBOLICO

ALTO RISCHIO
Per sospensione antiaggreganti:
• Stent coronarico medicato entro 6 mesi dal posizionamento; entro 1 mese per stent
medicati di nuova generazione
• Stent coronarico non medicato entro 1 mese dal posizionamento
• Stent carotideo nel primo mese dal posizionamento

Per sospensione anticoagulanti:
• Protesi valvolari meccaniche
• Fibrillazione atriale (FA) con protesi valvolare cardiaca o precedenti eventi
tromboembolici
• Fibrillazione atriale e stenosi mitralica
• Eventi tromboembolici venosi < 3 mesi



Gestione della Colonscopia da Fit + in pazienti con terapia 
anticoagulante/antiaggregante

CONDIZIONI A RISCHIO TROMBOEMBOLICO

BASSO RISCHIO
Per sospensione antiaggreganti:
• Cardiopatia ischemica senza stent coronarico
• Patologia cerebrovascolare
• Vasculopatia periferica

Per sospensione anticoagulanti:
• Valvola cardiaca biologica
• Fibrillazione atriale senza valvulopatia
• Eventi tromboembolici venosi > 3 mesi
• Sindromi trombofiliche (consultare ematologo)



Gestione della Colonscopia da Fit + in pazienti con terapia 
anticoagulante/antiaggregante



Cosa si fa presso ASL TO3

CONDIZIONI AD ALTO RISCHIO
RISCHIO TROMBOEMBOLICO

UVOS CONTATTA  IL  PAZIENTE   CON FIT POSITIVO
verifica se paziente e' in terapia anticoagulante/antiaggregante

SI TERAPIA
NO TERAPIA

PRENOTAZIONE CT

Se il paziente non ha la possibilita‘ di prenotare visita cardiologica dal proprio cardiologo in tempi brevi
UVOS INVIA IL PAZIENTE IN CONSULENZA CARDIOLOGICA SECONDO LE SEGUENTI MODALITA':

Cardiologia Osp. Di Rivoli

Prenotazione su Agenda Hero (agenda

dediacata: 1 posto/settimana)

DEMA redatta dal MMG Indicando il tipo di 

farmaco da sospendere

L’UVOS consegna al paziente promemoria di prenotazione visita cardiologica



Cosa si fa presso ASL TO3

NB Si ricorda di portare tutta la documentazione in proprio possesso
in visione allo Specialista 



Cosa si fa presso ASL TO3

CONDIZIONI AD ALTO RISCHIO 
RISCHIO TROMBOEMBOLICO

IL CARDIOLOGO verifica la documentazione del paziente e:

1. Pazienti che possono sospendere la terapia

Il cardiologo programma la sospensione e fornisce indicazioni sulla ripresa della terapia

Consegna all’utente l’esito della visita cardiologica

L’utente viene contattato dall’UVOS per esito visita cardiologica e programmazione CT tradizionale

1. Pazienti che non possono sospendere la doppia aggregazione/anticoagulante pz. ad alto rischio:

Il cardiologo consegna all‘utente l‘esito della visita; l‘utente viene contattato dall‘UVOS (che visiona la visita

sul sistema informatizzato) per programmazione CT Virtuale

Pazienti con sospensione terapia in occasione dell’esecuzione della CT

L'ENDOSCOPISTA

Verifica l'avvenuta sospensione della terapia

Effettua l'esame CT 

Verifica la tempistica della ripresa della terapia in base al tipo di procedura e la conferma al paziente



GRAZIE PER L’ATTENZIONE


