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| tumore

della
prostata

verso un programma di
screening organizzato con lo
studio PROscreen MRI

PROscreen MRI é condotto nellASL TO5 dall’lstituto FPO-IRCCS di Candiolo, in
collaborazione con I'’Azienda Ospedaliero Universitaria San Luigi Gonzaga, il Centro di
Riferimento per 'Epidemiologia e la Prevenzione Oncologica in Piemonte e la Rete
Oncologica del Piemonte e della Valle d'Aosta.



lo studio "
PROscreen MRI $&"

PROscreen MRI vuole confrontare due metodi per la
diagnosi precoce del tumore alla prostata:

e metodo tradizionale: dosaggio del PSA (un esame del
sangue)

e metodo combinato: dosaggio del PSA, visita urologica
e risonanza magnetica (RM)

Capire quale metodo funziona meglio per:
OBIETTIVO , \ » fare la diagnosi precoce dei tumori
dello studio ‘ ’ aggressivi

e ridurre il trattamento non necessario
dei tumori indolenti.



Il tumore alla prostata e il secondo piu

] comune tra gli uomini in Europa.
PERCHE

& importante Migliorare la diagnosi consente di:

e trattare precocemente i tumori aggressivi.

’ e evitare il trattamento non necessario di
tumori indolenti (cioé che non minacciano
la salute).

e migliorare la qualita di vita dei pazienti.

CHI pUo Possono parteupare vuomini:

partecipare e in eta 55-65 anni,

w e asintomatici o con pochisintomi

e che non abbiano mai fatto la biopsia

55' 65' prostatica

e cherisiedano nella zona della ASL TO5

Azienda Sanitaria Locale Chieri,
Carmagnola, Moncalieri e Nichelino



Si esegue un prelievo di sangue per misurare |l

PSA. Se il valore del PSA e uguale o superiore
é a3 ng/ml, sono previsti:

e visita urologica per anamnesi e
palpazione della prostata

o stima del rischio con un calcolatore
informatizzato

e risonanza magnetica (RM): esame non
invasivo che utilizza onde magnetiche
per individuare tumori significativi

COME
FUNZIONA
lo studio

Possibili esiti
e nessun rischio: controlli periodici con PSA
e visita urologica
* rischio medio: biopsia standard

e rischio elevato: biopsia standard + mirata
Su aree sospette



: ..
come partecipare allo .
studio PROscreen @@

COSA FARE se si vuole partecipare

e prendere appuntamento per il prelievo di sangue seguendo
le indicazioni riportate nella lettera diinvito.

e firmare il consenso informato presso il laboratorio dove si
effettua il prelievo di sangue.

e seguire le indicazioni per ulteriori accertamenti, se necessari.

COSA SIGNIFICA partecipare

e Benefici: Possibilita di una diagnosi precoce di eventuali
tumori aggressivi evitando trattamenti non necessari.

e Rischi: Minimi, legati a prelievi di sangue, visite urologiche e
RM. Eventuale disagio per I'esame RM o trattamento di
tumori non pericolosi. :

e Liberta discelta: La partecipazione e volontaria. E possibile
ritirarsi in qualsiasi momento, informando il responsabile
dello studio.



| dati dei partecipanti saranno identificabili solo tramite un codice.
Una volta fatto questo passaggio non sara piu possibile risalire
all'identita del partecipante.

PROscreen MRI non ha fini commerciali.

Tutti gliesami sono gratuiti, e i risultati saranno condivisi con il
medico di famiglia per garantire un’adeguata continuita delle cure.

Per ulteriori dettagli o per comunicare la propria decisione, e
possibile contattare il responsabile dello studio.
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