
METODI
Le stime sono ottenute combinando i dati del Registro Tumori Piemonte (RTP) sul tumore alla prostata
(ICD-10: C61) [1] con i dati della coorte “Turin Prostate Cancer Prognostication” (TPCP) [2], che include
959 pazienti (891 M0 e 68 M1) consecutivi diagnosticati tra il 2008 e il 2013 a seguito di una biopsia
prostatica effettuata presso l’Azienda Ospedaliero-Universitaria (AOU) Città della Salute e della Scienza
di Torino. I dati del RTP sono utilizzati per rilevare il numero annuale di diagnosi nella Città
Metropolitana di Torino per il periodo 2013-2023, mentre i dati della coorte TPCP sono utilizzati per
rilevare le frequenze di metastasi. 
Le stime sono calcolate per l’anno 2023, considerando i pazienti diagnosticati tra il 2013 e il 2023. 

Inoltre:
essendo l’ultimo dato consolidato disponibile del RTP relativo all’anno 2017, l’incidenza del 2017 è
stata utilizzata anche per il periodo 2018-2023;
la frequenza di progressione metastatica è stata ottenuta applicando la funzione di smoothing
LOWESS (Locally Weighted Scatterplot Smoothing) alle frequenze di progressione osservate nella
coorte TPCP;
le incidenze stimate di tumore metastatico e localmente avanzato alla diagnosi nel 2023 sono state
ottenute utilizzando le frequenze osservate di M1 e cT3 nella coorte TPCP;
sono state considerate le progressioni metastatiche che si verificano nei 10 anni successivi alla
diagnosi;
è stato assunto che le frequenze osservate nella coorte TPCP siano rappresentative delle
frequenze della Città Metropolitana di Torino.
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OBIETTIVO
Stima del numero di pazienti all’anno nella Città Metropolitana di Torino affetti da tumore della
prostata: (i) metastatico (M1) alla diagnosi, o (ii) localmente avanzato (cT3) alla diagnosi, oppure (iii) con
progressione metastatica.
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RISULTATI
Come riportato in Tabella 1, si stima che nella popolazione della Città Metropolitana di Torino nel 2023
si verifichino 260 casi di tumore della prostata metastatico (di cui 112 con nuova diagnosi e 148 come
progressione in pazienti diagnosticati nel 10 anni precedenti) e 279 casi di tumore della prostata
diagnosticato in fase localmente avanzata. 

Considerato che la popolazione della Città Metropolitana di Torino rappresenta il 51,89% della
popolazione della Regione Piemonte [3], e assumendo che i dati della Città Metropolitana di Torino
siano rappresentativi della Regione, le stime sopra riportate si traducono in 501 casi metastatici e 538
casi con tumore localmente avanzato nel 2023 in Regione Piemonte.
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Tabella 1
Stima dei pazienti con tumore metastatico o localmente avanzato alla diagnosi nel 2023 o progressione
metastatica nel 2023 in pazienti con tumore della prostata diagnosticato tra il 2013 e il 2022.
Città Metropolitana di Torino, 2023. 

www.cpo.it

 * Per facilitare la lettura si riporta, a titolo di esempio, l’interpretazione delle righe relative al 2022 e 2021: tra i
1585 pazienti diagnosticati con tumore della prostata nel 2022 ci si aspetta che nel 2023 l’1,53% (n=24)
abbiano una progressione metastatica; tra i 1585 pazienti diagnosticati con tumore della prostata nel 2021 ci si
aspetta che nel 2023 l’1,33% (n=21) abbiano una progressione metastatica. 
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